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  बगैा जनजाति के उत्पत्ति का ससध्दांि (बगैा लोककथाओ ंके संदभभ में) 
               

 

 

 

 

 

 

     : 
इतिहास इस बाि का साक्षी है कक मानव समाज करोडो वषो की तवकास प्रकिया स ेगजुरिा हुआ विभमान समासजक 

व्यवस्था िक पहुुँचा है। भारिीय इतिहास के सदंभभ में देखें िो हमशेा स ेही तवत्तभन्न जातियों के उत्पत्तियों के पीछे आलौककक या 
धातमिक प्रभाव देखन ेको तमलिा है। देवी उत्पत्ति का ससद्धांि भारिीय जातियों में आम है। बगैा जनजाति भी अपनी उत्पत्ति को 
इस दैवीय ससद्धांि स ेव्यक्त करिी है। बगैा जनजाति में अपनी उत्पत्ति को लकेर तवत्तभन्न लोक कथा प्रचसलि हैं। बगैा जनजाति 
मध्यप्रदेश व छिीसगढ़ की आददम जनजाति है। मध्यप्रदेश में यह अनपुपरु, कडडंौरी, मंडला, बालाघाट सजल ेमें व छिीसगढ़ के 
गौरेला पणे्ड्र ा मरवाही, मुंगलेी, कवधा व राजनंदगांव सजले में तनवास करिी है। छिीसगढ़ में इनकी जनसंख्या 89744 व 
मध्यप्रदेश में 414526 है। कुल जनसंख्या 504270 है। बगैा जनजाति के उत्पत्ति के तवषय में आधतुनक शोधो का अभाव है। 
रसले व ग्रियसन न ेबगैा जनजाति को भतुमया जनजाति का पथृक समहु माना है। बगैा जनजाति के लोग गोंड जनजाति के 
लोगो को अपना बडा भाई मानि ेहै। गोंड व बगैा जनजाति के लोग आपस में तमलकर रहि ेहै। बगैा के ककवदंिी के अनसुार 
ब्रम्हा न ेसकृि रचना हेि ुदो व्यग्रक्त उत्पन्न ककये एक को नागर (हल) ददया और वह खिेी करने लगा वह गोड हुआ और दसुरे को 
टंग्रगया (कुल्हांडी) दी। वह वन काटन ेलगा अनपुलब्धिा के कारण उसन ेवस्त्र धारण नही ककया । नांगा बगैा कहलाया इसके 
वंशज बगैा कहलाया। 

 

      : 
भारिीय इतिहास की समदृ्धशाली परंपरा के बावजदू भारिीय समाज के कई वगभ ऐस े है। सजस ेभारिीय इतिहास 

लखेन में उचचि स्थान नहीं तमला है। भारिीय इतिहास में परुुष शकु्त का तवशषे महात्व है सजसमें हमें वणभ व्यवस्था की उत्पत्ति 
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  बगैा जनजाति के उत्पत्ति का ससध्दांि (बगैा लोककथाओ ंके संदभभ में) 
 की जानकारी प्राप्त होिी है।  भारिीय इतिहास परंपरा को देख ेिो हम पायेंग ेकक इतिहास में तवत्तभन्न राजवंशो की उत्पत्ति को 

लकेर तवत्तभन्न ऐतिहाससक तववरण मौजदू हैं। लकेकन भारिीय जनजाति या आददवासी समाज की उत्पत्ति या उसके ऐतिहाससक 
योगदान को भारिीय इतिहास में उिना महत्व नहीं ददया गया है। सम्पणूभ मध्य भारि का क्षते्र जनजाति बाहुल्य है अनके 
जनजाति राजवंश न े यहाँ शासन ककया हैं। यहाँ की गौरवशाली समासजक सांसृ्कतिक इतिहास आज भी आददवासी या 
जनजाति समाज की ऐतिहाससक आतवरल प्रवाह को व्यक्त करिी है। बगैा जनजाति मध्य भारि में रहने वाली ऐसी ही जनजाति 
है जो मध्य प्रदेश छिीसगढ़ में तनवास करिी है। 

जनजातियों में भी अपनी स्वयं की उत्पत्ति को लकेर अनके तमथकीय कहातनयाँ प्रचसलि है। अनके इतिहासकारो, 
समाजशास्त्रीय एवं मानव वजै्ञातनकों न ेअपन ेअपन ेतवचार व्यक्त ककय ेहै। बगैा जनजाति में भी अपन ेउत्पत्ति को लकेर अनके 
लोक कथाएं तवद्वयमान है। य ेलोक कथाएं क्षते्र व उपजातियों के वगीकरण के अधार पर पररवतििि होि ेरहि ेहै। भारि का 
मध्य क्षते्र अतिि स ेही सांसृ्कतिक व ऐतिहाससक वभैव संपन्ना रहा है यहाँ कक संसृ्कति जनजाति तवशषेिा ली हुई है। बगैा 
जनजाति आज भी प्रकृतिक वािावरण में प्रकृति के नजदीक रहना पसंद करि े है। मध्यप्रदेश व छिीसगढ़ में स्थस्थि मकैल 
पवभि इसका प्रमखु स्थान है बगैा जनजाति को रािरपति का दिक पतु्र कहाँ जािा है बगैा जनजाति अपन ेसांसृ्कतिक पहचान के 
सलए जानी जािी है। 
                      : 

बगैा जनजाति का सवभप्रथम अधतुनक ऐतिहाससक वणभन कैप्टन थॉमसन न े 1867 में ककया था। कैप्टन थॉमसन ने 
ससवनी सटेलमने्ट ररपोटभ में एक आददम जनजाति का वणभन ककया था। उन्होन ेबगैा जनजाति का वणभन करि ेहुए सलखा था कक 
“ससवनी सजल ेमें पाई जान ेवाली यह जनजाति सबस ेदगुभम पहाडीयों में रहन ेवाल ेजनजातियों में स ेएक है यह जनजाति अपन े
धनषु िीर के सहारे घन ेजंगलो म ेसशकार ककया करि ेहै। यह पहाडी ककनारों पर बहुि कम फसल उगाि ेहै। कैप्टन थॉमसन न े
इनके शतमिल ेस्वभाव का वणभन करि ेहुए सलखा था की इनस ेबािचीि करना बहुि ही मशु्किल है।’’1 कैप्टन थॉमसन के बाद 
कनभल वॉडभ न ेमण्ड्ला सटेलमेंट ररपोटभ में बगैा जनजाति का तवस्तार स ेवणभन ककया है। वाडभ न ेइनकी जीवन शलैी की काफी 
िारीफ ककया है।2 कानभल वाडभ के उपरंि मध्यप्रांि के प्रमखु प्रशासक कनभल ब्लमुकफल्ड जो तबलासपरु व बालाघाट के कडप्टी 
कतमश्नर के पद पर अपनी सवेायें दे चकेु थे। उन्होंन े1885 में नोट्स ऑफ बगैास सलखा और बगैा जनजाति की आददम संसृ्कति 
रहन सहन गरीबी को देखकर तमशनरी सोसायटी को उने्ह धातमिक व सशि बनान ेका आवन क ककया।3 ब्लमुकफल्ड के बाद रसलै 
व दहरालाल न ेबगैा जनजाति का वणभन ककया है। यह बगैा जनजाति पर इतिहास लखेन की शरुुआि थी।4 वरैरयर एल्विन न े
बगैा जनजाति पर तवस्तिृ अध्ययन ककया और 4 इस जनजाति को आधतुनकिा के समीप लान ेकी कोसशश ककया। 

 

                                          :  
  बगैा अपन ेआप को जंगल का राजा व सकृि के प्रथम मानव ब्रम्हा की सिंान कहि ेहै य ेअपन ेआप को अपन ेतमथको 
के अनसुार सकृि का तनमािा बिलाि ेहै। बगैा जनजाति में स्वयं की उत्पत्ति के बारे में कई तमथक प्रचसलि है। 
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 1)                         ।                                                                  

             औ              ए    ए               औ                                           । 
                                                     ।     औ                                       
            (     )                            औ                     ।                             
                                            औ                                       ।               ए   
     ए         ।                                     ।                                              
        औ                    ।                                   औ                                 
                               ।    -                    महाद्वीप बन गई बाकी जगह समदु्र बन गया िब ब्रम्हा जी न े
अगररया बनाया। उस ेअगाररया न ेलोहे के चार ककल बनाय ेउसके पश्चाि ्ब्रम्हा जी न ेनागा बगैा बनाया िब नागा बगैा न ेपथृ्वी 
के चारो खूुँट में खीला ठोक ददया उसी समय स ेपथृ्वी स्थस्थर हो गई और बगैा पथृ्वी को सवारन ेवाल ेबन गये । बगैा पथृ्वी को 
बटेी की िरह मनि ेहै। इसी कारण व ेपथृ्वी पर हल नही चलाि ेहैं।5 

2)                                  . ए                                     ।                   
                                                                ए            औ                  
औ                                                      ।                                               
                                              ।                                                 ।        
        ए                                         औ             ।                ए                       
                 औ                                                          ।                                  
                     ।                                                औ                             
                                                                         ।                          
                     ।                                                                 ।               
          औ                         ।                                  औ                        
                                                              (    )                                   
                        ए             औ                                          औ                
     ।                                                             ए                    ।                  
                छ                                               छ                              ।    
        ए                                                            औ                                  
         ।6 
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 3)   .       ए                                                                               

                       औ                   ए                                            औ              
                                                       औ                                                   
         छ        ।                                                                            ए          
        औ                       ।7 

4)                                                ए             औ    छ                     
            । ए          औ       ए          औ      औ                                               
                                           औ                                    ,                      
                 ।         ए                         बगैा तनवास करिा था सभी देविा गण उनके पास गय,े उन्होंन े
नागा बगैा स ेतवनिी की कक वह धरिी का पिा लगा कर आय ेिब नागा बगैा न ेवचन ददया था कक वह धरिी का पिा जरूर 
लगा कर आयगेा । 

नगा बगैा को भी धरिी का पिा ज्ञाि नहीं था। उसन ेमंत्र शग्रक्तयों स ेकौआ कंुवर का आहवान ककया िब नागा बगैा न े
देविाओ स ेहुई बाि बिाई और िमु धरिी का पिा लगाकर ही लौटना। िब कौआ कंुवर न ेबादल के समान अपने शरीर को 
बडा ददया । वहा अकाश में कई सालो िक उडिा रहा, जब वह तनराश होकर लौटन ेलगा िो उस ेएक केकडे की पीठ ददखाई 
दी। केकडा उस समय सयूभ की अराधना कर रहा था । कौआ उस पर बठै गया। केकडे न ेिोत्तधि होकर पछुा की िमु मझुे क्यों 
परेशान कर रहे हो? िक कौऐ न ेकहा की मझु ेब्रम्हा जी न ेमझु ेधरिी का पिा लगान ेभजेा है। िक कौआ केकडे की पीठ पर 
सवार होकर हाडन राजा के पास पहुच ेवहा एक िलाब और उसके पास हदियो का पहाड था उस िलाब एक नाग कन्या स्नान 
करन ेआई वह अति सुंदर थी दोनों न ेउसे पथृ्वी समझा। केकडे न ेहाडन राजा की बरुाइयां बिलाकर अपने जाल में फुँ सा सलया 
। कौआ और केकडा उस नाग कन्या को लकेर चले िो उस ेरास्त ेमें केचआु नामक दानव तमला। उसन ेनाग कन्या को तनगल 
सलया केकडा और कौआ दोनो परेशान हो गये इिन ेमें ग्रगलहरी आई और उसन ेबिाया की िुम अपने नकुकले दांिो स ेकेचआु 
दानव का पटे फाड दो। िब केकडे न ेअपन ेजबडो को केचवु ेदानव के पटे में चुभा ददया सजसस ेकेचऐु न ेबीट कर नाग कन्या 
को छोड ददया िक केकडा और कौआ नाग कान्या को लेकर देविाओ के पास गये इन्होन ेइनके पास एक सनु्दर कन्या को 
देखकर खबु स्वागि ककया। 

देविाओ न ेसमदु्र के उपर उस नाग कन्या का तववाह रचान ेकी सोची परंि ुकन्या को कोई भी वर पसंद न ही आया 
िब देविाओ न ेजम्बदु्वीप स ेनाग बगैा को आमंकत्रि ककया। नाग बगैा तनवभस्त्र साध ूके वशे में था। नाग कन्या ने नागा बगैा के 
गल ेमें वर माला डाल ददया सजस पर नाग बाबा नराज हो गय।े उन्होनें कहा कक इस कन्या को िो मैं बटेी मान चकुा हूुँ। उन्होनें 
कुल्हाडी स ेउस नाग कन्या के दो टुकडे कर ददय ेसजसस ेउस कन्या का रक्त परेु समदु्र में फैल गया सजसस ेनागा बगैा िथा 
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 देविाओ ंन ेथपथपाया सजसस ेवह जम गया िथा वहा पथृ्वी की सिह बन गई । ज्वार भाटा के लहरों के कारण उच ेस्थान पहाड 

बन गय ेऔर नीच ेस्थान झील िथा समदु्र बन गया।8 

5)                                          । ए                                            
                    ।                                      ।                                ए          
     औ                                                                                                    
                        । ए                                                             ए          
(  )      औ                              औ                  (      )                                
                          ।                                       ।9 

 

       : 
हम अगर सभी बगैा उत्पत्ति का तमथक का अध्ययन करि ेहै िो पाि ेहै कक बगैा जनजाति कक सभी तमथककय कहातनयों 

में जल, केकडा, केचआूं का तवशषे उल्लखे तमलिा है। बगैा जनजाति यह मानि ेहै कक चारो िरफ पहल ेजल था ब्रम्हा जी न े
पहल ेपथृ्वी का तनमाण ककया और पथृ्वी स ेबगैा जनजाति उत्पन्न हुई इस बगैा जनजाति पथृ्वी को अपनी मािा मानि ेहैं। बगैा 
जनजाति के लोक कथाओ ंपर आधाररि उत्पत्ति का ससद्धांि पणुभिः दैवीय ससद्धांि का समथभक है। बगैा जनजाति भारि की 
प्रमखु आददम जनजातियों में स ेएक है। लकेकन उत्पत्ति के ससद्धांि में दैतवय प्रभाव स्पि रूप स ेनजर आिा हैं। बगैा जनजाति 
प्रकृति को आत्मसाि करन ेवाली जनजाति है। प्रकृति स ेही अपनी उत्पत्ति स्वीकार करिी है। प्रकृति को ही आदद शग्रक्त या 
दहन्द ुधमभ के पररणाम स्वरूप उने्ह ब्रम्ह का नाम देकर अपन ेउत्पत्ति को स्वीकारिी है। 

 

          : 
1)          .   .        ऑ                        ऑ                 ,      1867   . 39  
2)      ए .   .  .        ऑ                        ऑ                 बॉम्ब े1867 प.ृ 36  
3) एल्विन वरेरयर, दद बगैा, जॉन मैरी अल्बमेल ैस्ट्रीट, लंदन 1939 प.ृ 2 
4)                          ,                        2004   . 27 
5) ए                   . 308-310 
6)          .                    ,                      1998   . 277  
7)          .   . छ               ,                        2001   . 76 
8)      .                                        1957   .27  
9)      ए ., छ                  औ        ,                    6   . 28 

 


